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Arctium lappa L. 
 

Bardana maggiore 

 
Famiglia   Asteraceae, Compositae 
Forma biologica  Emicriptofita bienne 
Ciclo vitale   Bienne 
Altezza min e max 80 - 200 cm
Fioritura   Luglio - Settembre 
Posizione   Sole - mezz’ombra 
Fascia altitudinale 0-1100 m 
Semi per grammo 90 circa 
 

Epoca di semina Piena terra: in ottobre oppure a marzo. 
In cassetta a marzo, trapiantare allo stadio di 3-4 foglie vere. 
Germinazione lenta e con dormienza. 

 

Altre caratteristiche Famosa specie officinale, è anche mangereccia e buona mellifera. 
I frutti ricoperti di uncini si attaccano al pelo degli animali e ai 
vestiti. 

 
 
 
 
 


